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FONGERS NUEVO

- FLUISTERSTILLE MOTINOVA
VOLANS MIDDENMOTOR

- ACCU IN HET FRAME

- HYDRAULISCHE SCHIJFREMMEN

-7 SHIMANO NEXUS VERSNELLINGEN

- ACTIERADIUS 150 TOT 180 KM
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* Trustpilot
Matrabike WaaIW|jk (NL) Online (NL + BE) .... TrustScore 4.7

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, Nederland. 4.723 reviews
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Telefoon +31 416 34 20 12 Heeft u vragen of wilt u
meer informatie?
Matrabike Sint-Martens - Latem (BE) Stuur dan een e-mail naar:
Scan de code en klantenservice@matrabike.nl
bekijk de NUEVO Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens Latem, Belgié. :
op onze website Telefoon 03 888 09 90 Kijk voor uw FONGERS fiet.s op:
www.matrabike.nl

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet (gemeente Rumst), Belgié. —
Telefoon 03 888 09 90 ma "a ' e

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!




Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Wi | het ' \ aar Spanjél(zowel binnenland als de Costa’s),
I regelen net graag voor u: . _ krijk, B@lgié, Duitsland en Nederland.

oedel, auto, motor of boot van en naar Spanje. Ook voor kleinere zendi g

zoals huisra leding of koffers en dergelijke bent u bij ons aan het juiste adres. Tev
bie vij opslagmogelijkheden aan in zowel Nederland als Spanje.
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Transport van en naar Spanje

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26



COLOFON

UITGEVER CONTACT

Nederland Bruist Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

DIRECTIE 4904 SJ Oosterhout (NL),

Marcel en Lea Bossers +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright NL Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in artikel
15 van het auteursrecht is niet toegestaan. Schilde Schoten 's-Gravenwezel Bruist
is een merknaam en eigendom van NL Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. NL Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk
voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van
de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kan op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt. Nederland
Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 33 verschillende edities uitgeeft in
Nederland, Belgié en Spanje.

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers +31 6 34590975
+3176 7115340
[=] E.I1 Scan de QR-code

voor een afspraak!

o

BELGISCHE GRENSSTREEK

[wuneeen]
A 'S-GRAVENWEZEL

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers +31 6 42720554
+31 76 7115340 of scan de QR-code.

Ok d00 BRUIST
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LIKE ONS OP @ belgiébruist & @) belgiébruist
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De perfecte FEen verrassende Altijd wat
Pretparken .
steak agenda te winnen
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Bruisende lezer,

De zomer staat voor de deur en na een tegenvallende lente kijken we uit naar de
zonovergoten dagen van juli. Tijd om slippers aan te trekken, de ramen open te
gooien en te genieten van de warme, zomerse sfeer. Heel Belgié bruist van
energie, van drukke stadscentra tot rustige parken waar een picknickkleedje
voldoende is voor een idyllische dag.

De Belgische zomer, hoewel kort, is prachtig. Stranden, rivieroevers, steden en
dorpen komen tot leven. Er is altijd iets nieuws te ontdekken, van historische
plekken en lokale feesten tot culinaire hoogstandjes.

Vakantie in Belgié betekent genieten
van de veelzijdigheid van dit prachtige
land. Bezoek charmante dorpen, proef
lokale specialiteiten en ontdek
verborgen parels in de natuur. Elke
regio heeft zijn eigen unieke karakter
en bezienswaardigheden die wachten
om ontdekt te worden.

Laat je inspireren door onze tips voor
juli. Lokale ondernemers delen hun
verhalen en verwelkomen je graag.
Beleef de zomer in Belgié als nooit
tevoren!

Lea en Marcel Bossers

‘Foto: Ron Eskens soowpictures.nl



GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

De perfecte steak

Voor het bereiden van de perfecte steak, zijn er tal van keuzes die

je kunt maken. Elk type steak heeft zijn eigen unieke kenmerken,

smaken en bereidingsmethoden, waaronder de barbecue. Hier zijn
enkele populaire soorten steak en hun eigenschappen.

Biefstuk: De Klassieker

Biefstuk, ofwel steak, is een van de meest
geliefde stukken rundvlees. Het wordt
vaak gesneden uit de lende of kogel en
staat bekend om zijn malsheid en rijke
smaak. Biefstuk is uitstekend geschikt
voor de barbecue omdat het snel
gaart en een mooie korst krijgt bij hoge
temperaturen. De truc is om de biefstuk
kort te grillen op hoge hitte, zodat het van
buiten een knapperige korst heeft, terwijl
het vanbinnen sappig en roze blijft.

Ribeye: Marmering en Smaak

Ribeye steak staat bekend om zijn
marmering — het vet dat door het vlees
loopt. Deze vetadertjes smelten tijdens het
grillen, wat resulteert in een sappige en
smaakvolle steak. De ribeye is uitermate
geschikt voor de barbecue omdat het vet
zorgt voor extra smaak en een sappig
eindresultaat. Grill de ribeye op hoge
hitte voor een knapperige buitenkant, en
verlaag vervolgens de temperatuur om
het vlees gelijkmatig te laten garen.

T-bone: Twee Smaken in Eén
De T-bone steak biedt het beste van twee

werelden: een stukje malse ossenhaas
en een stukje smaakvolle entrecote,
gescheiden door een T-vormig bot. Dit
stuk vlees is ideaal voor de barbecue
omdat het bot smaak toevoegt en
helpt om het vlees gelijkmatig te
garen. Grill de T-bone steak op hoge
hitte om een mooie korst te krijgen, en
laat het vlees rusten zodat de sappen
zich kunnen herverdelen.

Ossenhaas: Superieur Mals
Ossenhaas, ook bekend als filet
mignon, staat bekend als het meest
malse stuk rundvlees. Dit komt
doordat de ossenhaas uit een deel
van de rug komt dat weinig gebruikt
wordt door het dier, waardoor het
vlees bijzonder zacht is. Ossenhaas
is zeer geschikt voor de barbecue,
hoewel het belangrik is om het
voorzichtig te bereiden vanwege
de geringe hoeveelheid vet. Grill de
ossenhaas op middelhoog vuur en
zorg ervoor dat het niet te gaar wordt.
Medium-rare is de aanbevolen garing
om de malsheid volledig tot zijn recht
te laten komen.



GENIET

VAN ELK MOMENT!
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BAKKER AAN HUIS BV Een luxe service waardoor je in het
weekend (op zaterdag en zondag) versgebakken brood, broodijes,

koffiekoeken en charcuterie gewoon bij je thuis kunt laten
bezorgen. Vers is bij ons écht vers! De nacht ervoor door onze
vaste, ambachtelijke bakker gebakken. Tot de dag voor levering
20:00 uur kun je bestellen. www.bakker-aan-huis.be (alleen voor afhalen)

BRUIST

Wilt u ook op de GENIET-pagina staan?.

g

Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een
afspraak via de QR-code.

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl
of bel Lorenzo Bossers
+31642 720554 of +31 76 711 53 40

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.belgiebruist.nl/adverteren

: | SCHANUL in Schoten, Belgig, pre-
senteert een ruim assortiment hoog-
| waardige groenten en fruit, waarbij
versheid en kwaliteit van lokale pro-
“& ducenten centraal staan. Klanten
kunnen kiezen uit seizoensgebon-
den producten. De sterke focus op
kwaliteit en versheid zorgt ervoor dat
Schanul zijn klanten de beste pro-
ducten biedt. Een aangename win-
kelervaring, perfect voor dagelijkse
boodschappen of het plannen van

SCAN DE QR-CODE EN BEKUK
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

B
LA CANGNA

148 & Feo0TRUCK

LA CANTINA La Cantina is open van 14 tot in de late uurtjes!
Op zaterdag zelfs vanaf 11 uur. Kom gerust relaxen op ons
terras. Vanaf nu zijn onze heerlijke Nachos terug beschikbaar!
0479510912 | Theofiel v. Cauwenberghslei 2, Schoten | www.lacantinaschoten.com

,—"“.%-SH

Chocolatier

Gllles

CHOCOLATIER GILLES
Gilles, Meester Patissier-Chocolatier sinds 2021, creéert
gebalanceerde pralines en andere chocoladeproducten
met ambacht en verse ingrediénten. Zijn assortiment groeit
voortdurend met verrassende smaakcombinaties.
Turnhoutsebaan, Wijnegem | www.chocolatiergilles.be

e VR LB - I' i

DINNER TIME BV Friethuis Dinner Time in Deurne serveert
ambachtelijk gesneden frietjes en zelfgemaakte snacks. Eigenaar
Sam Vervoort benadrukt de focus op authentieke smaken en
bereiding. Het mosselseizoen begint in juli en duurt tot oktober, en
wij serveren nu jumbo mosselen. Kom snel langs om te genieten.

Lakhorslei 4, Deurne | www.frietjesdeurne.be (enkel voor afhaling)

POT AU FEU Ervaar authentieke Belgische smaken bij Pot
au Feu in Schoten. Proef traditionele gerechten zoals ons
kenmerkende stoofpotje, gemaakt met lokale ingrediénten.
Geniet van een warme sfeer en gastvrije service.
www.potaufeu-schoten.be | Venstraat 155, Schoten | 03 644 91 83




Heeft u iets te verkopen?

MEDUSA

AUCTIONETERS

Specialisten in:
Grote particuliere of zakelijk collecties

Nalatenschappen © Taxaties en expertise

WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL

info@medusa-auctioneers.nl ® +31 (0)85 070 34 81

Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45

Wat bieden wij?

* Toegang tot een grote, internationale
klantenkring. Miljoenen mensen zien
uw objecten.

* Brede expertise en persoonlijke
benadering.

* Hoge opbrengsten.

* Transparante verkoop en afwikkeling.

* Gunstige voorwaarden.

Wat zoeken wij?

e Schilderijen, tekeningen en fotografie
van de 17¢ - 21e eeuw.

* Designmeubelen en -objecten.

* Designer en luxury goods.

Chinees porselein en Aziatica.

Zilver, goud en sieraden.
* Verzamelgoederen.

* Grote particuliere of zakelijke collecties.

U kunt ons bellen, mailen of appen voor
een vrijblijvend gesprek. Voor zakelijke
aanbieders of aanbieders voor derden:
vraag naar onze speciale voorwaarden.

Medusa Auctioneers is

-; een groot, internationaal
veilinghuis gevestigd op de

g grens van Nederland
en Belgié. Wij verkopen

' voor de zakelijke en de

particuliere markt.

s

Nieuwsgierig?

Kijk eens online!




Ulitwaalen en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
een goede reden om hier vaker terug te
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien
van alle gemakken. Doordat de kamers over
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig

je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL) | Tel. +31 (0)111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

hotel waar je als gast alle aandacht krijgt dle!,_,._.

Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren
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Passie voor
hout en de
bouwsector

DEUREN

PARKET

TAFELS

KASTEN OP MAAT

TRAPPEN

Industrie Zone L £] Huysafwerking
Starrenhoflaan 39 Huysafwerking
2950 Kapellen

ey
inffo@huysafwerking.be @..EEJ:@
0032 4 75 39 06 81 |!i'.|_-::'_
[=]r"

Kwalitatieve houten trappen op maat Huysafwerking




Alles voor de liefde!

Er is niets zo belangrijk als het geloof in de liefde! Maar... het kan zijn dat je er zelf heel even
niet uitkomt. Niet bij het vinden van een partner of niet bij het overwinnen van de obstakels in
je relatie. “En dan kan ik je helpen”, vertelt Sally de Schryver. “Want met mijn onderneming The

Sircle houd ik mij bezig met relaties in de breedste zin van het woord.”

Hoewel The Sircle een relatief nieuwe speler is op
de ‘relatiemarkt’, is Sally zelf dat absoluut niet.
Z0'n tien jaar geleden startte ze al haar eerste
eigen relatiebureau. “In de jaren daarna kwam er
echter heel wat op mijn pad, waaronder EMDR,
een van de meest toegepaste methoden voor de
behandeling van PTSS, maar ook voor werken met
boosheid, angst en overtuigingen. Ik was zo onder
de indruk van de resultaten die ik zag, dat ik me
hierin ben gaan specialiseren en nu ook EMDR
toepas bij The Sircle, onder andere om singles te
helpen bepaalde overtuigingen los te laten
waardoor ze weer openstaan voor de liefde en ik
ze kan helpen om een leuke partner te vinden.”

Want ook matchmaking behoort nog steeds tot
één van de belangrijkste bezigheden van Sally.

S

“Daarnaast kun je bij The Sircle terecht voor
relatietherapie en coaching. Daarbij is geen enkel
onderwerp taboe; het belangrijkste is dat we samen
naar het einddoel toewerken: het herstel van het
geloof in de liefde en een gezonde én leuke relatie.”

Overigens doet Sally dit werk niet alleen voor singles
en koppels in Nederland en Belgié. “Tk zet mij
namelijk ook in als enthousiaste matchmaker voor
Costa Cupido, een relatiebemiddelingsbureau dat
zich specifiek focust op mensen met een voorliefde
voor Spanje of daar zelfs al wonen.”

Ben je benieuwd of Sally iets voor jou en/of je
relatie kan betekenen? Neem dan nu contact op
voor meer informatie of maak meteen een afspraak.

Bl % SCAN DE QR-CODE

vl‘hQ Sircle S8 | en maak een afspraak

Bedrijf: The Sircle | Jos Ratinckxstraat 5, Berchem | Tel. 32 (0)494 87 9098 | Eigenaar: Sally de Schryver | www.thesircle.be
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Ontdek de kracht van de zon 2:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kartom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte
[3 -r  terugverdientijd van uw investering

is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

& B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
— SO U r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be
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Buiteninrichting met kennis van zaken
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Het perfectioneren van uw buiteninterieur is
vanzelfsprekend, of u nu bezig bent met een

renovatie o

f een nieuwe aanleg. Bij Green House

Interiors begrijpen ze dit perfect en bieden ze een
buiteninrichting aan die volledig op uw wensen is

afgestemd.

Persoonlijk advies aan huis

Om dit te realiseren wordt elk project tot in detail
besproken met de klant. Er wordt veel aandacht
besteed aan het selecteren van geschikte ma-
terialen en de juiste kleurencombinaties. Zodra
de keuzes zijn gemaakt, wordt alles naadloos van
begin tot eind gerealiseerd.

Van ontwerp tot realisatie

Het volledige ontwerp wordt hierbij geleverd.
Green House werkt samen met vaste fabrikanten
om u de beste materialen te kunnen bieden.
Het resultaat zal u absoluut verrassen en
tevredenstellen.

Vraag vrijblijvend een offerte aan
Alsuvolledigovertuigdbentvande buiteninrichting
waarop u bij Green House Interiors in Hoogstraten
kunt rekenen, neem dan zo snel mogelijk contact
op met deze interieurstylist. U heeft dan de mo-
gelijkheid om een gratis en vrijblijvende offerte te
ontvangen. Waar wacht u nog op?

27

GREEN
HOUSE

Creen House Interiors straalt  still,
e uit en >
j helpen u bij het
| comfortabele thuis-
g met behulp
urlike mate

TOTAALINRICHTING
GORDIJNEN
VERF

ZETELS
VERLICHTING
DECORATIE
TAFELS
TUINMEUBELEN

EEN AFSPRAAK
Scan de QR-code



COLUMN/CLINIC2650

e verborgen kracht van Botox

De meeste mensen weten

dat spierontspanners (botox)
gebruikt worden om frons-,
voorhoofdsrimpels en
kraaienpootjes te behandelen.
Maar ook op andere plaatsen
kan een botox behandeling zeer
effectief zijn.

Neus :

BUNNY LINES zijn lijntjes aan de zijkanten van de
neusbrug. Wanneer ze zichtbaar zijn in rust, wordt dit wel
eens als storend ervaren. Door de spierwerking met een
spierontspanner tijdelijk uit te schakelen, worden deze
rimpeltjes minder zichtbaar.

WIJD UITSTAANDE NEUSVLEUGELS als gevolg van een
sterke werking van de neusvleugelspieren kunnen ook
behandeld worden met botox. Hetzelfde geldt voor een
trekking van de NEUSTIP naar beneden.

Mond en kin:

Met de zogenaamde LIPFLIP wordt getracht meer krulling
van de bovenlip te bekomen. Dit is een behandeling

om een discrete optische volumetoename van de lip

te bekomen. Veelal gaat dit echter gepaard met een
verminderde beweeglijkheid van de lip. Om deze reden

is het gebruik van botox in de bovenlip om rokerslijntjes
te verdoezelen ook niet altijd de meest aangewezen
methode.

NEERWAARTSE MONDHOEKJES kunnen ontspannen
worden door het gebruik van injecties in de juiste spieren.
GUMMY SMILE die ontstaat door het sterk optrekken
van de bovenlip bij het lachen waardoor veel tandvlees
zichtbaar wordt, kan met enkele prikjes botox tijdelijk
gecorrigeerd worden.

Putjes in de kin die ontstaan door actieve kinspieren
kunnen eveneens minder zichtbaar gemaakt worden.

Kaaklijn en wangen:

TANDENKNARSEN door een zeer actieve kauwspier
kan aanleiding geven tot beschadiging van de kiezen
en kan tijdens de slaap als erg storend worden ervaren.

Regelmatige botox injecties kunnen hier op inwerken en
op termijn de spier minder krachtig maken.

Ter hoogte van het midden van de kaaklijn kan de
aanhechting van de plathysma (spierlaag die verder loopt
in de hals) beginnende hamsterwangetjes veroorzaken.
Ook hier kan een spierontspanner een oplossing bieden.

Hals:

Halsbanden zijn strengen die verticaal in de hals zichtbaar
zijn en die verzacht kunnen worden met enkele prikjes
(Nefertite behandeling).

Schouders - nek:
Sterk aangespannen spieren kunnen aanleiding geven tot
pijnlijke knobbels en een slechte houding. Bijkomend

aan een behandeling met massages en houdings- en
relaxatieoefeningen, kunnen de opgespannen spieren
gerelaxeerd worden met spierontspanners.

Heb jij nog vragen, stel ze dan gerust aan onze redactie
via ontwerp@nederlandbruist.nl. Wij zorgen ervoor dat
de arts uw vragen toegestuurd krijgt.

Dr. An De Cuyper, MD,
Esthetisch
arts Clinic2650
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HET HOTEL™™

ot ‘ WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

TR R—

' ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

o

E?ZT’EEF?&%‘E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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STEEDS VERRASSE

Pretparken

Ontdek de magie en spanning van de beste pretparken in
Belgié, Nederland en Spanje, elk met unieke attracties en
ervaringen voor het hele gezin.

B elgié: Walibi Belgium

Walibi Belgium, gelegen in Waver,
is het grootste pretpark van Belgié. Het
park staat bekend om zijn spannende
attracties en indrukwekkende achtbanen.
Hoogtepunten zijn onder andere de
Weerwolf, een houten achtbaan die garant
staat voor een adrenalinekick, en Pulsar,
een unieke watercoaster die voor verkoeling
en spanning zorgt. Voor jongere bezoekers
zijn er talloze gezinsvriendelijke attracties
en vermakelijke shows. Tijdens Halloween
transformeert Walibi in een spookachtig
avontuur met speciale evenementen en
thematische attracties, waardoor het een
perfecte mix van spanning en plezier biedt
voor het hele gezin.

Nederland: Efteling

De Efteling, gelegen in Kaatsheuvel, is
het grootste en meest geliefde pretpark
van Nederland. Dit betoverende park
biedt een gevarieerde mix van attracties
voor alle leeftilden. Van het iconische
Sprookjesbos, waar klassieke sprookjes
tot leven komen, tot de betoverende dark
rides zoals Droomvlucht, die bezoekers
meenemen naar een wereld van elfen
en trollen. Voor degenen die op zoek zijn

33

naar meer spanning, zijn er achtbanen
zoals de Baron 1898 en de Python. De
Efteling biedt prachtige thematische
gebieden die de fantasie prikkelen en
een onvergetelijke ervaring garanderen.
Het park is het hele jaar door geopend
en trekt jaarlijks miljoenen bezoekers.

Spanje: PortAventura World

PortAventura World, gelegen in Salou
nabij Barcelona, is het grootste
pretpark van Spanje en een van de
grootste van Europa. Het park bestaat
uit verschillende themagebieden zoals
Mediterrania, Polynesia en Far West,
elk met zijn eigen unieke attracties
en shows. PortAventura biedt enkele
van de hoogste en snelste achtbanen
van Europa, waaronder Shambhala
en Dragon Khan. Daarnaast beschikt
het park over een waterpark, Caribe
Aquatic Park en Ferrari Land, een
themapark gewijd aan het iconische
automerk Ferrari. PortAventura World
is een complete vakantiebestemming
met resorts en een breed scala aan
entertainmentmogelijkheden.
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BELLEWAERDE PARK Bellewaerde,
gelegen in leper, biedt een unieke
combinatie van attractiepark en
dierenpark. Het park staat bekend om
zijn prachtige tuinen, exotische dieren
en spannende attracties. Bezoekers
kunnen genieten van avontuurlijke
ritten zoals de Huracan en de Dawson
Duel, terwijl ze ook de mogelijkheid
hebben om dieren zoals leeuwen,
tijgers en giraffen van dichtbij te
bewonderen. Bellewaerde biedt
bovendien educatieve programma's

en shows, die zowel vermakelijk als leerzaam zijn. Met zijn diverse aanbod en prachtige omgeving is Bellewaerde een ideale
bestemming voor een dagje uit vol natuur, avontuur en plezier voor het hele gezin. Meenseweg 497, 8302 leper, Belgié | +32 57 46 86 86

| www.bellewaerde.be
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DUINRELL Duinrell, gelegen in Wassenaar, is een
perfecte mix van pretpark en vakantiepark. Het
biedt een breed scala aan attracties, van spannende
achtbanen tot gezinsvriendelijke ritten. De grootste
trekpleister is echter het Tikibad, een van de grootste
overdekte waterparken van Europa, met talloze
glijbanen en waterattracties. Naast de dag-attracties
kunnen bezoekers verblijven in het vakantiepark,
omringd door prachtige natuur en op korte afstand
van het strand. Met een scala aan restaurants,
speeltuinen en animatieprogramma's biedt Duinrell
een complete ervaring voor een heerlijk uitje of een
langere vakantie vol plezier en ontspanning. Duinrell 1,
Wassenaar (NL) | +31705155255 | www.duinrell.nl

BOBBEJAANLAAND Bobbejaanland, gelegen
in Lichtaart in Belgié, is een populair pretpark
dat bekendstaat om zijn diverse attracties en
familiegerichte sfeer. Opgericht door de Viaamse
zanger Bobbejaan Schoepen, combineert het park
nostalgie met moderne avonturen. Bezoekers
kunnen genieten van adrenaline pompende
achtbanen zoals de Typhoon en Fury, terwijl
jongere kinderen plezier maken in de kleurrijke
kinderattracties. Het park biedt ook unieke
waterattracties en interactieve shows. Met prachtig

aangelegde themagebieden, zoals Cowboy Town en Adventure VaIIey, biedt Bobbejaanland een gevaneerde en spannende
ervaring. Het park is ideaal voor een dagje uit met het gezin, vol plezier en onvergetelijke herinneringen. Olensteenweg 45, 2460 Kasterlee

+32 145578 11 | www.bobbejaanland.be
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TERRA MITICA Dit pretpark, gelegen in Benidorm,
neemt bezoekers mee op een reis door de oude
beschavingen van het Middellandse Zeegebied.
Het park is verdeeld in themagebieden zoals
Egypte, Griekenland en Rome, elk met unieke
attracties en decoraties die de historische sfeer
tot leven brengen. Spannende ritten zoals de
Magnus Colossus en de Titanide zorgen voor
adrenaline, terwijl familieattracties en shows voor
ontspanning en vermaak zorgen. Terra Mitica
biedt ook interactieve en educatieve ervaringen,
waardoor het zowel leuk als leerzaam is. Met diverse
eetgelegenheden en winkels biedt Terra Mitica
een complete en fascinerende dag vol avontuur
en geschiedenis. Partida del Moralet, s/n, 03502 Benidorm,
Alicante, +34 965 00 4300 | www.terramiticapark.com/en/
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EEE  Alle info en tickets
¥ via www.deroma.be

ROMA

CLEYMANS & VAN GEEL
Jelle Cleymans en Jonas
Van Geel zijn vrienden. Ze
zijn zelfs beste vrienden.
Dat zijn ze niet alleen

aan de toog van het café,
maar ook al meer dan
vijftien jaar op de planken. ;
Na de cd’s Cleymans & Van Geel en We kunnen ons redden
pakken de heren in het voorjaar 2024 uit met een nieuw
album. Voor het eerst gaan ze nu ook met hun muziek de
theaters en concertzalen in. lets intiemer dan we van hen
gewoon zijn, maar daarom niet minder sfeervol.

GUNTHER NEEFS

Hoe veelzijdig Glnther Neefs als zanger is, bewees hij in
2023 door zijn deelname aan het VTM-programma Liefde
voor Muziek. Gunther stak liedjes van o.a. Daan, Metejoor,
Stef Bos en K3 in een nieuw jasje en verscheen met deze
nieuwe hits in de Vlaamse hitlijsten. In 2023 speelde hij voor
een uitverkochte De Roma en dat smaakte naar meer. Met
zijn warme stem en straffe band gidst hij ons met nieuw werk.
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NOORDKAAP

De unieke live performance van Noordkaap met classics
als Panamarenko, Een Heel Klein Beetje Oorlog, Wat Is
Kunst, Satelliet Suzy, Druk In Leuven en het nationale
erfgoed |k Hou Van U maakt dat meerdere generaties fans
zich betrokken en ontroerd voelen. In het najaar van 2024
begint Noordkaap aan hun WINTERTHUR theatertournee
voor een zittend publiek - en die concerten zullen anders
zijn. Een set songs die tijdens de afgelopen concerten
soms niet aan bod kwamen (je zou het een rijk oeuvre
kunnen noemen), een ander decor en een beleving:
elektrisch maar anders. En minstens zo intens.

LIZZ WRIGHT

Muzikaal blijft Wright trouw aan een mix van soul en jazz,
maar nu voelt ze ook een sterke invioed van bluesmuziek
en verrijkt ze haar sound met strijkers en orgeltonen. Haar
nieuwe plaat Shadow werd opgenomen in Chicago met
producer Ryan Freeland en met een resem gastartiesten,
waaronder Meshell Ndegeocello en Angélique Kidjo.
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EMILLIANA TORRINI

In haar rijke carriere bracht Emiliana Torrini verschillende soloalbums uit
en werkte ze jarenlang intens samen met The Colorist Orchestra. In 2024
staat ze er weer met de nieuwe plaat Miss Flower, haar eerste soloalbum
in tien jaar tijd. De plaat vertelt de zoektocht die Emiliana samen met
haar goede vriendin Zoé ondernam naar het geheime leven van een
opmerkelijke vrouw: Geraldine Flower. Miss Flower is de verbluffende
muzikale verbeelding van een vrouwelijk leven, gebracht door één van
de meest innovatieve en baanbrekende artiesten van deze tijd.

BALOJI

Baloji, een Belgische rapper van Congolese afkomst, heeft
een veelzijdig project genaamd AUGURE. Dit project omvat
zijn debuut als filmregisseur met een film die geselecteerd
werd voor het filmfestival van Cannes 2023 in de categorie
'Un Certain Regard'. AUGURE is ook een uitgebreid album
met 36 nummers verdeeld over 4 EP's, gebaseerd op de
vier hoofdpersonages uit zijn film. Daarnaast is AUGURE
een expositie in het MOMU (Modemuseum) in Antwerpen.
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TILL YOU DROP! oy %
- @ * PAPER WONDER SAUVIGNON BLANC
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glos%ggﬁg r A2 i¥  WENSKAART  EN CHARDONNAY PROEF EN GENIET
De Fissler Phi-collectie van a v gt -E Met een persoonlijk kaartje maak je Het Sloveense wijnlabel Puklavec & Friends, dat
i o ey iedereen blij. De nieuwe kaarten van bekend staat om zijn verfrissende witte wijnen, De FLOWERSNGIN E
KOOkp‘I‘I”tk'S ii"frr?”;;'ha"g - N2l Hallmark maken wenskaarten nog een introduceert nu een nieuwe blend die de Summer Edition R W &
voorafle Koot(IETEDBers. Le tikkeltje specialer. Of het nu een perfecte metgezel is voor deze zomerse avonden. Ontdek de evenwichtig gebalanceerde gin, NATUURLITE = |

pannen uit deze collectie
combineren functionaliteit en -
duurzaamheid met innovatieve eigenschap-
pen zoals een downdraft-functie, een schenk- b
functie en een energiezuinige Cookstar-bodem
voor optimale warmteverdeling. www.kookpunt.nl

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.belgiebruist.be/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

DE FLEURIGSTE
KUNSTTULPEN
BOEKETTEN

Een kunsttulpenboeket van
Seta Fiori is tijdloos.

Met vakmanschap vervaardigd
straalt het boeket een blijvende
pracht uit, zonder te verwelken.

www.setafiori.nl

(7]
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knipoog naar een gedeeld geheimpje is
of een hartverwarmende boodschap,
een Paper Wonder kaart van Hallmark
maakt van elke gelegenheid een
onvergetelijk moment. www.hallmark.nl

0f je nu met vrienden in de tuin zit, genietend
van een prachtige zonsondergang, of een
gezellige barbecue hebt georganiseerd, er is
altijd een goede reden om een heerlijke fles wijn
open te trekken. www.puklavecandfriends.com

In Juli gaan we samen
; :

HAWAIIAN TROPIC
GLOWING OIL

Wil jij de perfecte summer glow? Hawaiian
Tropic Glowing Oil geeft je een prachtige
stralende huid deze zomer. Gebruik Hawaiian
Tropic Glowing Qil in combinatie met een
SPF-product voor optimale bescherming tegen
de schadelijke UVA- en UVB-stralen van de
zon. Zo kun je zorgeloos genieten van de zon
terwijl je werkt aan een perfecte, goudbruine
tan. De verleidelijke kokosgeur voert je mee
naar een tropisch paradijs.
www.hawaiiantropic.eu

WAL
Hﬁﬁumﬁ"

met een neus van weelderige tuinbloemen

en pittige toetsen van rijp zomerfruit. Een gin
boordevol warme vibes. Heerlijk wanneer de zon |
hoog aan de hemel staat en prima te drinken |
tijdens zwoele zomeravonden.
Wijnegemsesteenweg 17, 's Gravenwezel

+32(0)3 685 63 68 | info@flowersngin.com

www.flowersngin.com

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Belgié Bruist en van
het magazine uit jouw
regio. Tag je vrienden
in dit bericht, zodat
zij ook op de hoogte

zijn van deze leuke
actie!

Liefde maar met
Verdriet tw.v. € 19%

Aart Blokland is naast
ondernemer ook schrijver.
Dit boek zijn de
aantekeningen van een
bewogen leven. Zijn jeugd,
coming-out, de fijne en
minder fijne herinneringen
worden samengebracht in
deze roman. Voor jong en oud een “must”
om te lezen.

VERKRUGBAAR IN DE BOEKHANDEL EN BLJ BOL.COM

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@

www.bol.com nederlandbruist.nl.
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Maak Kennis met het ONTROERD

“Life is what happens to you, while you're
busy making other plans.”

Dat zong John Lennon in het prachtlied
‘Beautiful Boy'. En of hij gelijk had. Het leven
is wat je overkomt, terwijl je druk bezig bent
andere plannen te maken.

Een kringloop, een mallemolen, het leven is
vanaf het prille begin soms alles tegelijk. Het
magazine ONTroerd staat daarbij even stil
en wil zo een rustpunt vormen. Allemaal via
integere gesprekken met mensen die
meerwaarde bieden. En ook met aandacht
voor nieuwe rouwculturen en die andere
benadering van de dood. Hoort daar een
filosofie bij? Best wel. Omdat elk einde
ergens een nieuw begin is.
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het magazine van SEIENi

Over afscheid, verdriet en rouw moeten
we kunnen praten. Het verlies en gemis
krijgt zo een plaats in onze maatschappij
en daar streeft Sereni naar, elke dag
opnieuw. Daarom lanceren we ons
ONTroerd magazine dat gaat over het
leven en dat ons kan helpen, helen en
troosten alsook inspireren. ONTroerd is
een trimestrieel magazine verschijnt 4
maal per jaar.

ONTROERD.BE S 3
EVENT@ONTROERD.BE erenl

03 650 15 14 LIFE IS YOUR LEGACY

<

Scan de QR-code en ontdek onze nieuwe

website!

Bezoek onze vernieuwde website en laat je
inspireren door de verhalen en inzichten van
ONTroerd. Ontdek eerdere edities, blijf op de

hoogte van het laatste nieuws en sluit
eenvoudig een abonnement af.

4
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GESPECAUSEERD IN VIS-, STEARK- €N GRILLGERECHTEN

U bent misschien op zoek naar een gezellig
restaurant in Schilde of omgeving. Dan zult u bij

Bij Karakthair beseffen we hoe uniek elk feest kan zijn. Daarom De Rode Zee niet ontgoocheld worden. Intussen
bied haar- en make-up diensten aan die perfect passen bij uw meer dan viif jaan Were Sl e Sl
leaen we u p P P J bistro overheerlijke vis- en vleesgerechten

persoonlijke stijl en voorkeuren. geserveerd. Alles wordt dagvers bereid in onze
keuken.

Ons ervaren team zorgt ervoor dat u straalt op elke

speciale gelegenheid. Onze stylisten letten op elk

klein detail van haar en make-up, zodat u zich op Zoals u op onze menukaart zult zien, kunt u bij ons terecht voor

uw allermooist voelt. onder andere heerlijk grill, desserten en pasta. Als steakhouse
is het team van de Rode Zee in Schilde en buurgemeentes

Of u nu een elegant opsteekkapsel zoekt voor een vooral bekend voor zijn grillgerechten en steaks. Proef zeker

gala of een verbluffende make-up, bij Karakthair ook onze fantastische wekelijkse en seizoengebonden

zorgen we ervoor. suggesties ter plaatse te ontdekken.

Maak bij ons een afspraak en wij realiseren uw In ons familierestaurant is er plaats voor 45 personen, buiten is

droomlook. er een tuinterras voor nog eens 45 personen. Ideaal voor een

hapje en een drankje. Voor de kleintjes hebben wij altijd iets om
te knutselen of in te kleuren. Interessant is dat u nu ook kunt

maandag 10.00 - 17.00 bestellen en afhalen. Zo hoeft u niet te wachten in de zaak.

dinsdag 09.00-17.00
woensdag gesloten
donderdag 09.00 - 20.00

vriidag ~ 09.00 - 18.00 -
zaterdag 08.00 - 15.00 Turnhoutsebaan 214 Gesloten
2970 Schilde [ 17U00-23U00
Antwerpen - Belgié 17u00-23U00
RESERVEREN: INSTAGRAM: 17U00-23U00

Tel: 034301001 17U00-23U00
BISTRO - STEAKHOUSE info@derodezee.be 17U00-23U00 en reserveer
SINDS 2016 online
www.derodezee.be 17U00-23uU00
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TROUWRINGEN

Uw juweel betekent veel voor u, dat zetten wij voorop in alles wat

we doen. Daarom behandelen wij uw juwelen met zorg, toewijding
en ambacht. 50 jaar ervaring garanderen steeds betere procedés en
de juiste materiaalkeuze. We praten samen over het design dat bij u
past. En ook na aankoop kan u bij ons terecht voor advies en service.

WIJ ADVISEREN U GRAAG  WIJ NEMEN UW ZORGEN WEG
20+ JAREN ERVARING = EXPERTS IN ONS VAK

Bij het ontwerpen van uw juweel luisteren wij eerst naar uw verhaal. Ook
7/7 BESCHIKBAAR

met uw oud goud kunt u trouwens bij ons terecht; wij verwerken het tot
een nieuw ontwerp. Of we begeleiden u in uw keuze uit ons uitgebreide
assortiment aan juwelen. Uw juwelen krijgen bij ons een nieuw leven:
we beslissen samen over elke aanpassing en herstelling van uw juweel
of uurwerk en herstellen zelfs klokken (maak hier een afspraak met de
klokkenmaker).
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Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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Zomerse verwennerijen bij New Life:

Laat jezelf stralen in juli!

Stap deze zomer binnen bij New Life en laat je verwennen met onze
exclusieve behandelingen. Ontdek de perfecte mix van ontspanning en
verzorging om je huid te laten stralen, zelfs onder de warme zon.

Laat je betoveren door de natuurlijke
schoonheid van suikerontharing, voor een
zijdezachte huid zonder haartjes en irritatie. Of
verwen jezelf met onze zuurstofbehandeling,
die je huid optimaal voedt en verfrist voor die
stralende zomergloed.

Op zoek naar verkoeling? Probeer onze
verfrissende cryo airfacial en voel hoe je huid
tot leven komt met een verkwikkende bries.
Liever iets ontspannends? Trakteer jezelf dan
op onze hydraterende behandeling van Malu
Wilz, speciaal ontworpen om je huid te voeden
en te herstellen.

o —

% SCAN DE QR-CODE
5 en boek gelijk een afpsraak

(® Steynhoefsedreef 32, Schilde
(©+32 0486 37 98 37
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En vergeet niet jezelf te verwennen met onze
diepe reinigende rugverzorging, voor een
frisse en stralende achterkant deze zomer.

Of geef je ogen een wimperlift en kleuring,
zodat je moeiteloos kunt schitteren, zelfs op de
warmste dagen.

Bij New Life staan we klaar om je te helpen
stralen deze zomer. Boek nu en omarm het
seizoen met een stralende gloed!

www.schoonheidssalonnewlife.be

schoonheidssalon.newlife@gmail.com

Onze service als onafhankelijk makelaar:

M analyse van uw behoeften

W vergelijking van de verzekeringsmarkt zowel op
niveau van premie als voorwaarden en dekkingen

m onderhandelen met verzekeraars voor eventuele
bijkomende kortingen

W bezorgen van een gepersonaliseerde offerte

m bespreking incl. uitleg over de algemene
voorwaarden en de persoonlijke vragen

W persoonlijke bijstand bij schade, alsook lossen wij
uw problemen en vragen op

Groep Alpha - opgericht in 1992 -
groeide uit tot een makelaarskantoor
met vier gekwalificeerde medewerkers.
Het kantoor streeft naar een
langetermijnrelatie met de klanten
waar kwaliteit, professionaliteit

& service centraal staan.

Bij elke nieuwe inschrijving van een auto en de daaraan
gekoppelde verzekering krijgt u gratis de voorplaat voor
uw wagen (t.w.v. €18).

Service aan huis is uiteraard mogelijk en wij beschikken
over alle moderne middelen om een persoonlijke
service aan te bieden.

Indien u graag een doorlichting wenst van uw
verzekeringsdossier, surf dan even naar onze website of
contacteer ons voor een vrijblijvend gesprek en offerte.

Groep Alpha nv

Uw verzekeringsmakelaar

Groep Alpha

Bisschoppenhoflaan 305, 2100 Deurne
03 326 43 46 | contact@groep-alpha.com

www.groep-alpha.com

Ons kantoor is geopend van:

09.00 - 12.00 en van 13.30 - 17.00

Woensdag 09.00 - 12.00, namiddag enkel op afspraak
Donderdag open tot 18.00

Vrijdag open tot 16.00



| g , SNEL EN ZORGELOOS

VERHUIZEN?

+ Wimpers & wenkbrauwen

Gelnagels

+ Pedicure

* Waxbar speelgoed D - - . Verhuizingen Meys zag 75 jaar geleden het levenslicht. Inmiddels staat alweer de

* Arrangementen schoolgerief L2 ¥ % derde generatie aan het roer in de persoon van broers Erik en Patrick Meys, die het

* En nog veel meer... \ carnaval / A _" vak met de paplepel ingegoten kregen. “Na al die tijd hebben we nog steeds plezier
GYeute games v b e — in datgene wat we doen. We doen ons best om onze klanten tijdens de verhuizing

il Klantenstop hobby E - 7o veel mogelijk te ontzorgen.”
A P Ik neem nu helaas geen nieuwe bad ‘ i
klanten aan zwemba

XXXX

Beyoutique Beautysalon !§| & ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT X

Het Schoemeken 35, Schilde 0479-749421 | +32 (0)3 666 68 30 | INFO@TKLAVERTIE-VIER.BE Verhuizin gen

www.beyoutique.be ! WWW.TKLAVERTIE-VIER.BE ek
Meys i

MIS GEEN ENKELE
BRUISENDE ACTIE

Schrijf je in voor de nieuwsbrief
op www.belgiebruist.be

Verhuizingen Meys | Lage kaart 460 - 2930, Brasschaat | 0365322 11 | info@meys.be | www.meys.be
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De Olympische Spelen
gaan beginnen! Dompel je
onder in (j spectaculaire

Wedstrijden, de -

aénstekelijke vreugde van

de fans en de bruisende

sfder in de stadions. Laat je

i' viedig meeslepen door de
@pwinﬁende-sportenergié

f. - eg maak kans o'p geweldige
& ijzen met onze

y or
,. - uitdagende puzzels. -
- -pi. - 3

2|7 )

-
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() 83| 4] |7]1

Los de sudoku op
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 3-2-2.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'Olympische Spelen'. De oplossing van vorige maand was speler.
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Permsal ™

Magnesium

- HMAGNESIUM

-
|

&

-kuur pakket

Een intensieve magnesiumkuur
voor je gezondheid. Dagelijks

neem je magnesium op via
thuisbehandelingen. Bij

klachten zoals vermoeidheid,
stress, burn-out, slaapproblemen of
reumatische pijn heeft je lichaam
extra magnesium nodig.

Los de rebus op.

Maak kans op

oW

De FLOWERSNGIN Summer
Edition is een evenwichtig
gebalanceerde gin, met een
neus van weelderige
tuinbloemen en pittige
toetsen van rijp zomerfruit. (
Een gin b warme

| vibes. Hee! neer de

700 hoog el

staat en prima te drinken

tijdens zwoele

zomeravonden.

iuxbwcf ze]ja|bloemen
xkyrjpxozzxs drinken
tllogubmgxf £
bloemenefrn | zZOmer
nzdnpijyruve|gqit
iekrlmijiewvd
rmtjihtyofi heerlijk
vjunynudijvVvu|gin
sumgalkgovr
onigjliebaqgk planten
vezlshpdinlp |kruiden

Streep 7 van de 8 Loorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 augustus 2024 via www.helgiebruist.be
of stuur de oplossing en je gegevens 0.v.v. de TAG bij de puzzel naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.
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Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel



